
2024年度報告書



●質の高いキャリア教育とは? ●質の高いキャリア教育とは? 

学校数 企業協力 プロフェッショナル受講者数（累計）開催市区町村数
(都道府県数）

tobira開催実績

65 10040 (21) 2167,205

受賞実績



開催校一覧

小学校 中学校 高校

大学・専門学校

33 19

4

7

57

※2025年度開催決定校含む

静岡県
伊東市立東小学校、伊東市立池小学校
伊東市立伊東小学校、伊東市立八幡野小学校
東京都
港区立御田小学校、港区立芝小学校、
港区立赤羽小学校、港区立芝浜小学校、
中央区立中央小学校、中央区立宇佐美学園、

品川区立戸越小学校、千代田区立和泉小学校、
御蔵島村立御蔵島小中学校、大島町立つつじ小学校
豊島区立池袋第三小学校
千葉県
勝浦市立豊浜小学校、勝浦市立興津小学校、
成田市立神宮寺小学校、成田市立公津小学校、
成田市立加良部小学校、成田市立八生小学校、
銚子市立明神小学校

長野県
茅野市立湖東小学校
三重県
いなべ市立員弁西小学校
沖縄県

石垣市立川原小学校
茨城県
つくば市立沼崎小学校
大分県
大分市立坂ノ市小学校
熊本県
熊本市立砂取小学校
秋田県
秋田市立中通小学校、秋田市立飯島小学校
北海道
札幌市立東光小学校
大阪府
生野区立北巽小学校

石川県
加賀市立勅使小学校

静岡県
伊東市立宇佐美中学校、伊東市立門野中学校
伊豆市立土肥小中一貫校
東京都
港区立三田中学校、品川区立大崎中学校、
品川区立伊藤学園
千葉県
成田市立西中学校、銚子市立銚子第3中学校
長野県
茅野市立永明中学校
新潟県
柏崎市立北条中学校、柏崎市立東中学校
兵庫県
淡路市立津名中学校
愛知県
田原市立田原中学校、名古屋市立駒方中学校
広島県
広島市立牛田中学校、海田町立海田中学校
石川県
白山市立笠間中学校
大阪府
高槻市立阿武野中学校、生野区立大池中学校

東京都
拓殖大学 奥田ゼミ、東洋大学 井上ゼミ
昭和女子大学 荻原ゼミ、東京ビジネス外語カレッジ
埼玉県
アルスコンピューター専門学校
石川県
専門学校ファースト金沢校
大阪府
大阪ホテル・観光&ウェディング専門学校

東京都
東京都立八丈高等学校、東京都立神津高等学校
岡山県
岡山県立玉野光南高等学校
愛知県
名古屋経済大学市邨高校

フリースペース

2

神奈川県

フリースペースいろどり、ミライのたいよう



tobira提携企業一覧

（順不同）

株式会社小学館
株式会社エール・アセット
株式会社アニスピホールディングス
平山建設株式会社
中央法規出版株式会社
株式会社野村商店
株式会社 小学館集英社プロダクション
カルビー株式会社
伊東マリンタウン株式会社
認定NPO法人健康ラボステーション
株式会社育星会
J-WORKOUT株式会社
株式会社CARTWHEEL
株式会社ファヴリオ
一般社団法人日本姿勢と歩き方協会
一般社団法人 ダンス教育振興連盟JDAC
エフエム伊東株式会社
株式会社伊豆シャボテン公園
三和建設株式会社
伊豆急ホールディングス株式会社
株式会社伊豆急ケーブルネットワーク
武田製靴株式会社
東急リバブル株式会社
NPO法人センター・オブ・ジ・アーツ
ACTFIT 株式会社JOKAKU
GENUINE合同会社
株式会社ブルジョン
林動物病院
合名会社渡辺酒造店
多賀クリニック
株式会社パステル
株式会社Award of Life

株式会社Edge Creators
ファランクス合同会社
株式会社電巧社
株式会社日進産業
株式会社ファーム
黒部名水株式会社
アクアノート株式会社
Inodit.株式会社
防衛省自衛隊
エヴァンリード株式会社
ブリタニカ・ジャパン株式会社
有限会社吉永醸造店
株式会社trotto
株式会社ボイスクリエーションシュクル
東京海上日動火災保険株式会社
アクサ生命保険株式会社
TRUSTART株式会社
株式会社スターランドコミュニケーション
合名会社山本佐太郎商店
あみ印食品工業
合同会社 善角堂動画
GOWS合同会社
株式会社ヘヤゴト
STIファイナンシャル株式会社
株式会社キャリア・アド
株式会社ヘヤゴトヒューマンサテライト
株式会社カグー
株式会社AIコンサルティング
株式会社BetterDays
株式会社ダク・エンタープライズ
株式会社首都圏ビルマネジメント
株式会社隼  

笑顔の家
香取鮨
江戸前芝浜
株式会社foodrobe
有限会社山波農場
株式会社グーデックス
セントラルスポーツ株式会社
ホテル暖香園
株式会社サンミュージックプロダクション
日本振興株式会社
柳生の庄
合同会社 若林産業医事務所
株式会社JALスカイ
ブックオフグループホールディングス株式会社
三井不動産リアルティ株式会社
株式会社 実業之日本総合研究所
株式会社 サイボク
株式会社 サイボクファーム
株式会社 山口組
SevenStarsIslands株式会社
Tomorrow Future 株式会社
レベルアップスポーツ株式会社
株式会社フジスポーツクラブ
CP成田株式会社
明和地所株式会社
東京ガス株式会社
株式会社学生情報センター
株式会社LaLaLand
ソシオークホールディングス株式会社
葉隠勇進株式会社
株式会社明日葉
株式会社あしたばマインド 

司法書士法人首都圏ネットワーク
学校法人久光学園 志のぶ幼稚園
株式会社ぎゅぎゅっとハッピー
銚子電気鉄道株式会社



選べる職業一覧

なりたい職業上位の医療に関わるお仕事 大人気！芸能・放送・娯楽のお仕事

●小児科医
●内科医
●産業医
●助産師
●看護師
●薬剤師
●管理栄養士
●柔道整復師
●鍼灸あんま指圧マッサージ師
●理学療法士
●保健師

●ファッションモデル
●ミュージカル女優
●俳優
●アナウンサー
●歌手
●テレビディレクター
●芸能マネージャー
●お笑い芸人
●シンガーソングライター
●ナレーター
●落語家

インフラを支える建設・不動産のお仕事

●建設業経営者
●不動産仲介
●不動産売買
●エネルギー産業
●不動産営業

乗り物が好き！運輸関係のお仕事

命を支える食品関係のお仕事

●電車運転士
●車掌さん
●グランドスタッフ（空港／JAL）

●すし職人
●薬膳料理研究家
●日本料理人
●お菓子メーカー工場長
●パティシエ
●ショコラティエ

ホスピタリティNo.1レジャー観光のお仕事

●旅館経営者
●テーマパーククルー
●テーマパークダンサー

日本を支えるものづくりのお仕事

一次産業のお仕事

●靴製造業
●シューズデザイナー
●技師装具エンジニア
●ファッションデザイナー

●農業経営者
●酒造家
●農協職員
●桃農家（６次産業化）
●養豚生産者（６次産業化）

高校の必須科目 金融関係のお仕事

●ファイナンシャルプランナー
●保険代理店支店長
●M＆Aコンサルタント（金融コンサル）

勇気を与えるプロスポーツに関わるお仕事

●プロサッカー選手  
●プロバレーボール選手
●プロゴルファー
●スポーツメンタルコーチ
●スポーツアドバイザー
●格闘家
●プロ社交ダンサー
●ダンスインストラクター
●スポーツトレーナー
●パーソナルトレーナー
●プロレスラー
●競輪選手

動物の命を守る動物に関わるお仕事

●獣医
●動物公園 園長

多くの人の生活を支える公務員のお仕事

●政治家（市議会議員）
●内閣官僚
●警察官
●海上自衛官
●陸上自衛隊

金融教育

 食育

 食育

修学旅行

●競輪選手
●武道教室経営
（少林寺拳法）

●パスタ製造
●ハムソーセージ加工
●飲食店経営（パスタ）
●食品加工・卸



選べる職業一覧

本好きの憧れ、出版印刷のお仕事

●編集者
●ジャーナリスト
●ライター
●翻訳家
●教材制作

資格を活かして働く専門職のお仕事

●弁護士
●税理士
●行政書士
●弁理士
●社会保険労務士
●不動産鑑定士
●保育士
●気象予報士

おしゃれが好き 美容に関わるお仕事

●美容師
●メイクアップアーティスト
●トータルビジュアルプロデューサー
●ネイリスト
●パーソナルカラーアナリスト
●自爪ケア専門家

感性を生かす 芸術のお仕事

社会を支える福祉のお仕事

●ダンボールアーティスト
●フラワーデザイナー
●書道家
●画家
●イラストレーター
●フォトグラファー
●バルーンアーティスト
●演奏家（二胡奏者）
●グラフィックデザイナー
●陶芸家
●着付け師

●福祉サービス管理責任者
●高齢者施設経営者
●高齢者介護福祉施設 施設長
●介護福祉事業経営者

人気急上昇 IT関係のお仕事

●IT講師
●ウェブデザイナー
●マルチメディアクリエイター（動画制作）
●システムエンジニア
●AI開発者
●クリエイティブディレクター

企業で働く 企業の中のお仕事

●経営者（起業家）
●広報
●営業
●人事
●新規事業開発
●マネジメントトレーナー

人生の節目 冠婚葬祭のお仕事

●ウェディングプランナー
●僧侶

教えることが好き 教育関係のお仕事

●英会話講師
●韓国語講師
●医学部教授
●大学教授
●マナー講師
●個別指導塾経営者

まだまだたくさん その他のお仕事

●ダイビングインストラクター
●四柱推命鑑定士
●パラレルワーカー
●青年海外協力隊
●朗読家
●紙芝居師
●NPO職員
●コーチング
●フットケアセラピスト
●コンサルタント

これから増える？新しいお仕事

●ユーチューバー
●SNSコンサルタント
●TIKTOKER

 起業家教育

 STEAM教育

 STEAM教育

https://tobira.live/professional/

●幼稚園教諭



●質の高いキャリア教育とは? ●質の高いキャリア教育とは? 

登壇依頼が多い職業

職業 登壇回数

プロサッカー選手 7

獣医 7

イラストレーター 5

すし職人 5

お菓子メーカー工場長 5

物理YouTuber 4

小児科医 4

SNSコンサルタント 3

教育コンテンツ制作 3

グランドスタッフ 3

職業 登壇回数

イラストレーター 4

テーマパークダンサー 3

スポーツメンタルコーチ 3

獣医 3

すし職人 3

物理YouTuber 3

薬剤師 3

職業 登壇回数

イラストレーター 6

物理YouTuber 6

動物公園 園長 4

獣医 4

段ボールアーティスト 3

フォトグラファー 3

アナウンサー 3

教育コンテンツ制作 3

お菓子メーカー工場長 3

福祉事業の経営者 3

プロサッカー選手 3

小学校

職業 登壇回数

獣医 3

薬剤師 3

お菓子メーカー工場長 3

動物公園 園長 3

中学校

2022年度 2023年度

職業 登壇回数

イラストレーター 10

物理YouTuber 6

獣医師 5

テーマパークダンサー 5

プロサッカー選手 4

フラワーデザイナー 3

保育士 3

小児科医 3

看護師 3

パティシエ・ショコラティエ 3

2024年度

2022年度 2023年度 2024年度

職業 登壇回数

テーマパークダンサー 4

シューズデザイナー 3

経営者 3

スポーツトレーナー 3



●質の高いキャリア教育とは? ●質の高いキャリア教育とは? 

小学校

子供たちの感想

・先生方のお話を聞いて、自分がなりたい仕事について、とても考えやすくなりました！先生方はいろんな理由でそのお仕事に就いていて、後を継いだり、
なりたいからなったり、好きなことが出来るからなったりと、沢山の素敵な理由がありました。今は保育士と医師で悩んでいますが、きっとこの先、決断できる
と思います！その時を、楽しみに待ちながら頑張ります！ 

・私はこのドリームプロジェクトを聞くまでは自分のなりたいものがまだはっきりと決まってませんでしたが、色々な職業の話を聞いて自分がどんなことをしたいの
かはっきりわかりました。

・自分の身近にある職業でも実際に話を聞いてみると自分が思っていたよりも大変であったり、なりやすい職業であったりすることを知れました。自分が興味
のあることについての仕事をしてもいいですが、普段生活している上で、あるタイミングでやりたい仕事が見つかることもあるとおっしゃっていたため、何事にも
興味を持ってみようと思いました!！

・人それぞれ違う好きなことがあってそれを仕事にしているところがカッコよかったです。私もそんな仕事につきたいです。

・去年もそうだったけど知らない職業の話が聞けて楽しかったし面白かったです。またいっぱいドリームプロジェクトをしてください。

・それぞれの職業で、何を大切にしているのか、どんな人が向いているか、どんなことをしたら良いかなどを聞いたが、 どの職業もそれ相応の覚悟を持った人
が向いていた。僕も、教師になる夢に向けて、たくさんの仕事を背負う覚悟を持ちたい。

・これまでの職業で、どのような人たちがこの職業に向いているかの[next action]がとっても参考になったので、私のなりたい職業の警察官の[next 
action]も聞きたいなと思いました。

・トビラプロジェクトでは、いろんな職業をしている人の話がたくさん聞けて、自分の夢を広げられたと思います。

・将来に向けて、頑張っていきたいです。将来が前よりも楽しみになりました。

・ドリームプロジェクトを受けることでこの職業も楽しそうだなーなど様々な世界に惹かれるのでとても楽しいです! 

・中学校でもやりたいと思ったし、名前しか聞いたことがない職業とかも詳しく知ることが出来るのでまたやりたいです! 

・まだ明確に夢が決まっていないので、これからもこのような機会を続けてもらえることを願います。

・ありがとうございました!自分の職業について一回考えてみようと思います。自分的にやった方がいい職業ではなく、 やりたい職業を目指したいと思います。

・自分はまだ将来の夢が定まっていないけれど、tobiraプロジェクトを通して、「何事も努力することが大切」ということが分 かったので、とりあえず、両方頑
張ってみて、より得意だと思った方に進もうと思うようになりました。今はまだ決まってないけ れど、このプロジェクトのおかげで、将来の決め方が決まったの
で、とても感謝しています。ありがとうございました。

※原文掲載



●質の高いキャリア教育とは? ●質の高いキャリア教育とは? 

中学校

子供たちの感想

・ 自分が聞いたことのある職業でも意外な苦労や魅力があったから、あまり興味がなかった職業でも調べてみようと思った。

・どの仕事にもチャレンジしてみること、コミニュケーションをうまく取ることが大切でした。今から将来の選択肢を広めるためにも勉強を一生懸命して行きたい
と思いました。挨拶や、笑顔、感謝の気持ちも大切にし、人との関わりを謙虚 な気持ちで接したいです。

・自分の将来の夢に真剣に向き合い悔いのない選択ができるよう、こういった授業を大切にしたいなと改めて思いました。とても貴重な時間でたのしかった
です。グループの子ともより仲良くなれた気がします!! 

・まだ中学生で経験も少ないから、なりたいものに近づくために具体的にどうしたらいいのかとか、全然わからなかったけれど、今回のドリプロで今まさに働いて
いる方々のお話を沢山聞くことができて、こんな仕事もあるんだとか、これは将 来のためにも大切だな、などと色々なことがわかって、自分の視野が広がりま
した。とても面白かったです。自分の夢を 叶えるために一歩一歩成長して、ドリプロの先生方のようなかっこいい大人になっていきたいです。また、自分の夢
を叶えたいです。

・職業講和をしてくださった方々全員仕事を楽しんでいて、自分もそういう大人になりたいと思った。

・私達の何気なく見ているものは、本当に大勢の人によって成り立っているものなんだと感じました。演者の方だけでなく、裏方の人たちの苦労や頑張りに
も目を向けられる人になりたいと思いました。

・身の回りの教師や親の仕事、病院で働いている人などの少数の職業しか知らず、もっと知らない職業を知りたい。 また、自分の興味に合った職業を見
つけたい。

・夢に向かって努力することはとても大切なことなのがわかりました。諦める前にまず、その仕事の中でも得意なところを見つけて得意なところから苦手なとこ
ろに挑戦すれば夢に一歩近づけるのかなと思いました。先生方の話を聞いて いると、うまく仕事ができているという話だけではなくて、失敗した話も出てきて
いたので自分の将来に対する不安が安心になりました。先生方の話を参考に、夢を叶えたいと思いました。

・将来の職業の参考になりなした。それぞれの職業のことややりがいを知ることができて良かったです。どんな職業でも 挨拶や礼儀、忘れ物をしなかったり時
間を守ることが大事だから、これから意識していきたいと思いました。他の職 業の人からも職業のことについて聞きたいなと思いました。

・これまで「仕事」というものが、あやふやで、何かよく分からなかったが、今回の授業ですこし、分かった気がした。社会で働いている人達のおかげでいまの
生活ができているとわかり、感謝を忘れずに生活しようと思った。

・職業をしている人のリアルな思い、希望動機が分かってこれからの自分の進路にとても役立ちそうです。また、自分達の生活には「職業」というものが必要
不可欠だと改めて思いました。

・職業の名前だけや見た目だけで、職業のイメージを決めつけたり、難しそうだと思うのをやめたいです。

※原文掲載
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小学校

学校の先生の感想

・前任校では講師を私たちで探していました。そのため、実施までの準備等がとても大変でした。今回、tobiraさんの方で、企画等して下さり、何よりプ
ロの方と繋いでくださり、とてもありがたく感じました。子どもたちもプロの方の話をとても楽しみにし、学びに生かすことができました。

・普段関わることのない職業の方と関わる貴重な機会をいただけたこと、嬉しく思います。 子ども達も学校だけでなく、家に帰って話をしたり、将来に役
立てようとしたりしていました。

・普段見ていて憧れているけれど、関わる機会がめったにない職業の方のお話を聞くことができ、 とても楽しそうに学んでました。講話の後も、お話しいた
だいた先生の話題で盛り上がっていました。

・一流の方のお話を、事務局側に調整をすべてお願いして聞くことができるのは、本当に画期的です。もっと広がってほしいし、広げられるように声をかけ
てみます！

・自治体によって環境が全く違うので、一律で行うことは難しいが、GIGA端末でTeamsや Googleスペースなどを使って、双方向のやり取りができる
と、やり取りできる情報量がアップすると思う。オンライン会議のみだと、どうしても発言できる子どもが限られてしまう。

・ありがとうございました。貴重な意見を聞くことができてよかったです。 なかなか専門の方に話を聞く機会がないので、とても素晴らしい取り組みだと思い
ます。

・貴重な経験の場をいただき本当にありがとうございます。

・今回の講師以外の方のお話もぜひ聞いてみたいと思いました。私個人としては、初めて参加させていただき、良い経験と勉強をさせていただきました。

・日程の調整等、こちらの無理を聞いてくださり大変助かりました。学校だけではこれだけ多くの業種の方と出会わせることは難しいので、とても良い機会
となりました。子どもたちも、実際に話を聞く中で、新しい業種に興味をもったり、さらに自分の夢を膨らませたりしていました。 ぜひ、今後もお願いしたい
と思います。ありがとうございました。

・いろいろな職業の方の話を聞くことができて児童にとっても学びとなりました。来年 度もぜひお願いしたいと思います。 ありがとうございました。

・様々な業種の方々が登録されているので、児童のニーズに答えやすかったです。ありがとうございました。

・ひとりだけでなく、たくさんの方の話を聞けたことが嬉しかったです。

※原文掲載
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中学校

学校の先生の感想

・講師の方がお忙しい中しっかりと時間を掛けて準備をしてくださったことが講演から伝わってきて、大変 ありがたかったです。午後の時間にもかかわらず、
生徒は体を起こして集中する様子が見られました。 ありがとうございました。

・普段なかなか関わることのできない職業の方々と直接話しをすることができる機会をいただき、 生徒にとってとても貴重な時間になったと思います。ご準
備いただき、ありがとうございました。

・生徒にとってとても貴重な機会をいただきました。来年度も引き続き、本校でお世話になっていけたらと思います。こちらが担当者の変更等でバタバタし
ていた中、丁寧にメールで教えてくださり 助かりました。ありがとうございました。

・学校現場とは接点のない様々な職業の方々の仕事にまつわるお話が聞けるだけでなく。生徒たちに今すべきことや、学校での学びの大切さ、自立する
うえで越えなくてはならない壁について直に語りかけていただけて大変助かりました。

・とても良いプロジェクトだと思います。長く続けていただきたい。

・動画で講師の方の紹介などがあれば質問ももっとたくさんあるかもしれない。

・TOBIRAがあることで生徒も普段かかわることのできない職業に触れることができるのでありがたかったです。

・地元では普段接することのできない職業の方の話を聞けるのは生徒にとってよい機会だと思うので感謝しています。ありがとうございました。

・特殊な職種だったので、その職種になりたいと思う生徒はほとんどいないとは思ったが、直接対談できるのは、楽しいと感じた。職種の内容だけでなく、教
員の代わりとして、生徒達に気づいてほしい、わかっておいたほうが良いことなども話してもらえ、ありがたかったです。

・隔てられた地域にある学校なので、子供たちが知る職業、地域にある職業に限りがあります。 その中で、様々な職種の先生と繋がって話を聞くことがで
きたのは、子供たちの視野を広げることができたと思います。また、職業の話だけでなく人としての生き方も聞けたのが良かったです。複数の講話を聞くと、
違う職業でも似たようなことを大切にしていることがわかりました。 働いていく上で、生きていく上で欠かせないことについて考えることができました。まだ将来
が決まらない子もたくさんいますが、それでも「こんな事を大切にして生きていきたい。」という思いをもっていました。

・ICTに疎い私のような中高年教員にも、丁寧に説明・対応をしてくださり、キャリア 教育(職業体験の一環として)のバリエーションが増やすことができまし
た。生徒たちも、興味を持ってそれぞれの講師の方のお話を聞いてメモを取っておりました。お話いただいた講師の方の仕事に対する誠実さに触れて、心
動かされました。次の職場体験に、今回の体験が生かされるよう、指導してまいります。本当にありがとうございました。

・私や生徒たちも世の中にある仕事の一部しか知らないのだと思いました。講師の先生方から話を聞いて、生徒たちは仕事に対するいい面も厳しい面も
知れてよかったです。お時間をいただきありがとうございました。

※原文掲載
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2024年度tobiraニュース

2024年6月
フリースペースいろどり、ミライのたいようにてtobiraドリームプロジェクトを実施しました

2024年7月
tobiraセミナー『部下や同僚、自分自身のやる気スイッチを入れるコツセミナ ー（講師：小児科医 多賀先生）』 を実施しました

2024年8月
tobiraセミナー 『身につけたい!自分でできるストレスケアセミナ ー（講師：精神保健福祉士 高岡先生）』を実施しました 

2024年9月
tobiraセミナー 『悩みの原因を知り、悩 みとの向き合い方を学ぶ!身心の調え方（講師：法光寺住職 佐野先生） 』 を実施しました 

2024年9月
学生情報センター様共催オンラインイベントを大学生・保護者対象に開催しました（テーマ：キャリアデザイン 講師：起業家 根岸先生）

2024年11月
東京都『こどもスマイルムーブメント大賞』子ども部門 優秀賞を受賞しました（PR動画：https://youtu.be/Tqgone9TUCg）

2024年11月
tobiraプロ同士の勉強会『自分以外の職業の授業を聞く勉強会 （講師：イラストレーター 佐藤先生）』を実施しました

2024年9月-12月
拓殖大学 奥田ゼミ、東洋大学 井上ゼミ、昭和女子大学 荻原ゼミにて企業課題解決型キャリア体験プログラムを実施しました

2025年1月
ソシオークHD様で『グレーゾーンの子への対応にもつながる子どものやる気スイッチを入れるコツセミナー（講師：小児科医 多賀先生） 』 を実施しました 

2024年11月-2025年3月
提携企業20社にtobira健康セミナー提供しました（講師：薬膳料理研究家 黒川先生、パーソナルトレーナー 松村先生）

2025年2月
tobiraニュースvol.7を配信しました（バックナンバー：https://ikujisoken.com/media/）

2024年3月
YouTubeチャンネル『tobira-教育Labo-』を開設しました（https://www.youtube.com/@tobira-labo）

https://youtu.be/Tqgone9TUCg
https://ikujisoken.com/media/
https://www.youtube.com/@tobira-labo
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